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學習歷程系統操作手冊－學生版 

一、系統登入 

1.請先到本校成績系統首頁(網址是 http://163.16.5.138/Login.action)，如下圖所

示： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.再點選右下角「學習歷程」，即可跳轉到以下學習歷程系統畫面， 

  請點擊右上角「登入」 
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3.之後會出現以下選擇，請選取右側的「透過校務行政系統登錄」 

 

 

 

 

 

4.便見到正式登入學習歷程系統的畫面(此畫面與成績系統登入畫面完全相同，但

是網址並不一樣，學習歷程系統網址 http://highschool.kh.edu.tw/Login.action) 

 

 

4-1 先將對話框的「確定」點一下，再選擇「行政區」為「林園區」，下方學校欄  

   會自動跳出「高雄市立林園高級中學」。 

4-2 下方的帳號、密碼與驗證碼依序輸入，再按「登入」，即可進入學習歷程系統。 

   (帳號、密碼與登入成績系統的帳密相同) 
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學習歷程系統全部功能示意圖 

 
本系統主畫面如下圖所示 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

本學期勾選學習成果和多元

表現相關檔案的操作時間 

此部分資料與成績系統連結 

此區為學習成果相關

檔案的上傳→認證→

勾選區 

此區為多元表現

相關檔案的上傳

→認證→勾選區 

此區為自傳、學習計畫、

心測、健康資料、小論文

等相關檔案的上傳區 
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二、基本資料 

1.個人簡歷 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
先點選「個人簡歷」，進入以下畫面: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A.上傳個人照片(先按「瀏覽照片」，於檔案

總管中選好照片，再按「上傳照片」即可) 

可於此區編輯個人

相關資料 

最後記得儲存 



5 
 

2.出缺勤紀錄(本項紀錄與「學籍成績系統」同步) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
點選「出缺勤紀錄」，進入以下畫面: 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

此處可點選學年、期、假別，

再按「查詢」 
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3.獎懲紀錄(本項紀錄與「學籍成績系統」同步) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
點選「獎懲紀錄」，進入以下畫面: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

此處可點選學年、

期，再按「查詢」 
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三、修課紀錄(即「學習成果」相關檔案) 

 
 
 
 
 
此部分同學們主要可操作功能為紅框處，並且必須按照以下順序進行： 
1.「上傳學習成果」：將作品上傳給任教該科目的老師認證 

         ↓ 

2.「學習成果認證」：任教該科目的老師認證結果回覆(有通過與不通過兩種結果) 

         ↓ 

3.「勾選學習成果」：於本學年已通過老師認證的作品中，自行勾選六項(最多)， 

  後續由學校「學習成果提交人員」將你勾選的六項學習成果提交給教育部。 

 

1.上傳學習成果:點選「上傳學習成果」後  

 
 
 
 
 
 
將出現以下畫面： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

點選欲上傳學習成果之科目後，

下方「學年度、學期、科目」等

欄位將自動帶出。 



8 
 

以上傳「國文」的學習成果為例，其操作步驟如下： 

(1)先將檔案總管視窗叫出(自行調整該視窗大小及位置，以方便操作) 

(2)找到要上傳的檔案：僅限 pdf、jpg、png 格式檔案，且檔案大小限 2MB 以內。 

(3)將該檔案拖曳至「文件檔案」處 

(4)再點選最下方「儲存」 

以上四項步驟，若有多科目多項學習成果檔案需上傳時，可依序反覆操作。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新增加的學習成果檔案 
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2.學習成果認證:點選「學習成果認證」後 

 
 
 
 
 
 
 
將出現以下畫面： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

將已上傳的學習

成果檔案，點選

「申請認證」。 
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    當各任教教師執行學習成果檔案檢視完畢，再核定「通過」或「不通過」的

操作，並發佈認證結果(從你提交認證到老師完成認證，需給予老師一定時間去

一一檢視)，你再進到學習歷程系統，點選「學習成果認證」後，將可見以下畫

面： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

該科教師認證結果

(若為不通過，則須

修正後再次上傳) 
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3.勾選學習成果：點選「勾選學習成果」後 

 
 
 
 
 
將出現以下畫面：  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
以勾選 107-2 國文科某學習檔案為例，其操作方式如下： 
☆注意：每學年學期檔案最多只能挑選六項。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

必須於學校指定期限
內完成勾選 
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四、多元表現 

    此部分可供同學記錄自己學科以外的各學期各類學習紀錄，主要分成

八種不同類別： 

1. 幹部經歷資料：供上傳擔任班級或社團等校內幹部之紀錄(含圖檔) 

2. 特殊表現與競賽：供上傳特殊表現與競賽參與、得獎證明之紀錄(含圖檔) 

3. 檢定證照紀錄：供上傳檢定證照(如：英檢、程式檢定等)通過之紀錄(含圖檔) 

4. 志工服務紀錄：供上傳擔任校內、外志工服務證明之紀錄(含圖檔) 

5. 彈性學習時間紀錄：供上傳彈性學習時間學習成果之紀錄(含圖檔) 

6. 職場學習紀錄：供上傳參與職場學習(如：中油公司暑訓)證明之紀錄(含圖檔) 

7. 作品成果：供上傳個人各項作品成果之紀錄(含圖檔) 

8. 其他活動紀錄：供上傳參與校、內外各項活動(如：研習、營隊)證明之紀錄(含 

                 圖檔) 

 

 

 

 

 

 

 

 

    以上八類的多元表現紀錄，操作步驟大同小異，以下僅以「幹部經歷資料」、

「特殊表現與競賽」、「志工服務紀錄」三類作為示範，其餘項目自行類推。 
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◎幹部經歷資料：主要分成「文字輸入」與「圖片、影音檔案」上傳兩部分。 

 

 

 

 

 

 

 

以下請按照文字說明的 A、B、C 三步驟操作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.前方標示「*」的欄位，為必須輸入之重要資料，

不得空白。請依據學校有登記於「幹部紀錄卡」

上的幹部經歷，來登錄下方各欄位資料。 

B.圖片、影音檔案上傳區，直接點擊「上傳證

明文件」或「上傳影音檔案」，在檔案總管中

找到「幹部紀錄卡」圖檔，再按下「確定」鍵。 

C.最後按下「儲存」鍵。 
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    本校「幹部紀錄卡」如下圖所示： 

正面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

背面 
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◎特殊表現與競賽：主要分成「文字輸入」與「圖片、影音檔案」上傳兩部分。 

 

 

 

 

 

 

 

 

以下請按照文字說明的 A、B、C 三步驟操作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.前方標示「*」的欄位，為必須輸入之重要資料，

不得空白。請依據個人參與過的競賽得獎成績，

來登錄下方各欄位資料。 

B.圖片、影音檔案上傳區，直接點擊「上
傳證明文件」或「上傳影音檔案」，在檔
案總管中找到「該項競賽獎狀」圖檔，
再按下「確定」鍵。 

C.最後按下「儲存」鍵。 
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◎志工服務紀錄：主要分成「文字輸入」與「圖片、影音檔案」上傳兩部分。 

 

 

 

 

 

 

 

 

以下請按照文字說明的 A、B、C 三步驟操作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.前方標示「*」的欄位，為必須輸入之重要資料，
不得空白。請依據「校內志工服務時數證明」或「校
外單位志工服務時數證明」，來登錄下方各欄位資料。 

B.圖片、影音檔案上傳區，直接點擊
「上傳證明文件」或「上傳影音檔
案」，在檔案總管中找到「志工服務時
數證明」圖檔，再按下「確定」鍵。 

C.最後按下「儲存」鍵。 
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    本校「校內志工服務時數證明」如下圖所示： 
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    完成以上八類多元表現紀錄上傳後，每學年結束前，同學必再勾選最多 10

項的多元表現紀錄，供學校負責提交人員將你的多元表現於期限內提交到教育部。

其操作說明如下： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.點擊已有上傳紀錄且欲勾選

的多元表現項目。 

必須於學校指定期限內完成勾選 

全學年最多

勾選 10 件 

1.先點擊欲勾選紀錄
右側的「確定勾選」。 

2.於跳出對話框按下
「確定」。 



 
國民及學前教育署建置學生學習歷程檔案資料格式規定 

 

一、 本規定係依據「高級中等學校學生學習歷程檔案作業要點」第三點第三項

規定訂定。 

二、 檔案格式類型及大小如下表所示： 

資料項目 檔案格式類型 
內容說明 

(包括簡述之字數限制或 

檔案大小等內容) 

課程諮詢紀錄 

(只限校內平臺) 

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 2MB 

簡述：文字 
每件固定 100個中文字

為限 

課程學習成果 

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 2MB 

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限 5MB  

簡述：文字 
每件固定 100個中文字

為限 

多元表現 

證明文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 2MB 

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限 5MB 

外部連結：文字 - 

簡述：文字 
每件固定 100個中文字

為限 
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